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			Deltag i OUH forskningsprojekt om kroniske smerter og søvn med øre-EEG

		

				

				
				
							Personer i alderen 18-65 år, der har haft smerter de fleste dage eller hver dag de seneste 3 måneder, søges til langtidsmonitorering af søvn med øre-EEG.
Formålet med projektet er at skabe bedre viden om sammenhængen mellem søvn og kroniske smerter. For at gøre dette vil vi monitorere søvnen med øre-EEG i 20 nætter i eget hjem hos personer med kroniske smerter og indsamle selvrapporterede mål for søvn og smerte.
						

				

				

					

				

		
					
		
				
				
							Deltagerne i dette projekt vil:
						

				

				
				
							Kontaktoplysninger:
						

				

				
				
					
				
                    
						
							

								

										
							

						

						
							

						Få målt deres søvn i søvnlaboratorie på Odense Universitetshospital i 1 nat.

						


					
	
                    
						
							

								

										
							

						

						
							

						 Sove med ørepropper med et indbygget øre-EEG apparat, der måler søvnen i 4 uger (5 nætter i hver uge).

						


					
	
                    
						
							

								

										
							

						

						
							

						Du skal svare på spørgsmål omkring søvn, smerter og oplevelse af at sove med ørepropperne.

						


					


		

				

				

				
				
							For yderligere information samt tilmelding til forsøget: 
Forsøgsansvarlig Henrik Bjarke Vægter på smerteforskning.ouh@rsyd.dk eller på telefon 65 41 38 69 (mandag til fredag ml. kl. 08-15).
FAKS deltager ikke i projektet – men formidler udelukkende info om mulighed for deltagelse. Husk at henvend dig direkte til den ansvarlige på OUH.
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			Seneste artikler 
		

				

				
				
					
				
				
			[image: Woman With Red Heart In Hands]

		
				
				
			
				Styrken af positiv tænkning – lær hvordan! (webinar torsdag 18 april, kl. 16:30)			
		

				
					
			9. april 2024		
				

				

				
				
				
			[image: Smerter og søvn]

		
				
				
			
				Deltag i OUH forskningsprojekt om kroniske smerter og søvn med øre-EEG			
		

				
					
			4. april 2024		
				

				

				
				
				
			[image: Kunstig intelligens i sundhedsvæsnet]

		
				
				
			
				Patienter søges til interview om anvendelse af kunstig intelligens (AI) i sundhedsvæsnet			
		

				
					
			2. april 2024		
				

				

				
				
				
			[image: LDN medicin]

		
				
				
			
				LDN (lavdosis naltrexon) som smertebehandling			
		

				
					
			25. marts 2024		
				

				

				
				
				
			[image: Zoom webinar]

		
				
				
			
				Webinar: Bliv klog på LDN (lavdosis naltrexon) som smertebehandling			
		

				
					
			20. marts 2024		
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